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PROGRAMA CORRESPONDIENTE A LAS PRUEBAS SELECTIVAS PARA EL
INGRESO EN EL CUERPO DE DIPLOMADOS EN SALUD PUBLICA, ESCALA DE
SALUD PUBLICA, ESPECIALIDAD DE ENFERMERIA, DE ADMINISTRACION
ESPECIAL, GRUPO A, SUBGRUPO A2 DE LA COMUNIDAD DE MADRID

Temario general

1. La Constitucion Espafola de 1978: estructura y contenido. Derechos y deberes
fundamentales. Su garantia y suspension.

2. El Estatuto de Autonomia de la Comunidad de Madrid: estructura y contenido. Las
competencias de la Comunidad de Madrid: potestad legislativa, potestad reglamentaria
y funcién ejecutiva.

3. La Administracion autonémica: organizacién y estructura basica de las Consejerias.
La Administracion Institucional.

4. Derechos y deberes de los empleados publicos. Cédigo de conducta. Régimen de
incompatibilidades. Responsabilidad de los empleados publicos. Régimen disciplinario.

5. El principio de igualdad entre mujeres y hombres. La tutela contra la discriminacion.
El marco normativo para la promocién de la igualdad de género y para la proteccién
integral contra la violencia de género, la LGTBIfobia y la discriminacion por razén de
orientacion e identidad sexual. Especial referencia a la Comunidad de Madrid.

6. La proteccion de datos de caracter personal. Ley Organica 3/2018, de 5 de diciembre,
de Proteccion de Datos Personales y garantia de los derechos digitales. La Agencia de
Proteccion de Datos: competencias y funciones.

7. El tratamiento del acceso a la informacién publica en la Ley 19/2013, de 9 de
diciembre, de transparencia, acceso a la informacién puablica y buen gobierno. Especial
referencia a la Comunidad de Madrid: (a) Ley 10/2019, de 10 de abril, de transparencia
y participacion ciudadana y (b) Portal de Transparencia de la Comunidad de Madrid.

8. Ley de Procedimiento Administrativo Comun de las Administraciones Publicas.
Derechos de las personas en sus relaciones con las Administraciones Publicas.
Derechos del interesado en el procedimiento administrativo. El acto administrativo:
concepto, clases y requisitos. Eficacia de los actos. Nulidad y anulabilidad. Limites de la
invalidez.

9. La revision de los actos en via administrativa. La revisiéon de oficio. Los recursos
administrativos: principios generales y clases de recursos.

10. La responsabilidad patrimonial de las Administraciones Publicas.
Temario especifico

11. Ley General de Sanidad. Ley General de Salud Publica. La Ley de Ordenacién
Sanitaria de la Comunidad de Madrid: fundamentos generales y caracteristicas basicas.

12. La organizacién de los servicios de salud en la Comunidad de Madrid. Conceptos
generales. Normativa Legal. Estructura y funciones.

13. Concepto actual de Salud Publica. La Salud Publica en el Sistema Nacional de Salud
espafiol. Competencias de Salud Publica en el nivel central, autonémico y local.
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14. Prevencion y proteccion de la salud. Concepto. Objetivos. Lineas de intervencion
sanitaria.

15. Promocién de la salud: conceptos, evolucién y principales lineas de intervencion.
Promocion de entornos saludables.

16. La planificacion sanitaria: conceptos, métodos y estrategias.

17. Programacién en salud: conceptos generales. Determinacion de objetivos y eleccion
de prioridades.

8. La asistencia sanitaria concertada. Normativa. Calificacion de centros.

19. La Inspeccion Sanitaria: tipos, definiciones y conceptos. Ambito competencial y
funciones de los inspectores sanitarios de la Comunidad de Madrid.

20. La medicién de los niveles de salud. Conceptos basicos. Principales indicadores del
estado de salud en la poblacion.

21. La potestad sancionadora de la Administracion. Las infracciones y sanciones de la
Ley General de Sanidad. Las infracciones y sanciones de la Ley de Ordenacién Sanitaria
de la Comunidad de Madrid. El procedimiento sancionador.

22. La inspeccion de Centros, Servicios y Establecimientos Sanitarios. Normativa de
aplicacion estatal y regional: Plan de Inspeccion de la Comunidad de Madrid. Actas de
Inspeccién e Informes Técnicos en relacion con la actuaciéon inspectora de Centros,
Servicios y Establecimientos Sanitarios.

23. El control de calidad de la asistencia sanitaria. Conceptos basicos. El control de
calidad en la Atencién Primaria y el control de calidad en los hospitales publicos.

24. La Ordenacion y Atencién Farmacéutica de la Comunidad de Madrid. La receta
médica y 6rdenes de dispensacién. La informacion sobre medicamentos dirigida a los
profesionales sanitarios y a los pacientes.

25. La autorizacion y acreditacion de Centros, Servicios y Establecimientos Sanitarios:
concepto de autorizacion, acreditacion y evaluacion. Clasificacion y definiciones de
Centros, Servicios y Establecimientos. Tipos de autorizacion.

26. Obligaciones y requisitos técnicos generales y especificos en funcién de la tipologia
de los Centros, Servicios y Establecimientos sanitarios de acuerdo con la hormativa de
la Comunidad de Madrid. Autorizacion para la extraccion y trasplante de 6rganos y
tejidos. Implante de tejidos de origen humano en clinicas dentales. Autorizacion de
centros moviles y vehiculos sanitarios. Autorizacion de centros de diagnostico analitico.

27. Evaluacion y acreditacion de actividades de formacién continuada. Comisién de
formacion continuada de profesiones sanitarias de la Comunidad de Madrid.

28. Educacion sanitaria. Concepto. Técnicas y métodos. Objetivos. Lineas de
intervencion sanitaria.

29. Técnicas de intervencion grupal y comunitaria en Educacion para la Salud.
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30. Bioestadistica. Pardmetros estadisticos. Medidas de tendencia central y de
dispersion. Distribuciones mas frecuentes. Comparacion de parametros. Muestreo
probabilistico y no probabilistico.

31. Clasificacién y caracteristicas de los estudios epidemiolégicos. Instrumentos de
medida. Indicadores de morbilidad y mortalidad.

32. Estudios de brotes epidémicos y actuaciones frente a la sospecha de un brote.

33. Enfermedades transmitidas por vectores. Principales vectores. Factores
demograficos, medioambientales y sociales que influyen en su transmisién. Lineas de
prevencion.

34. Vigilancia epidemiolégica. Conceptos generales. Utilidad en los programas de
control de enfermedades. Brotes epidémicos: metodologia de investigacion.

35. Demografia aplicada a la salud. Conceptos basicos. Censos y estructuras de
poblacion. Natalidad y fecundidad. Morbilidad y mortalidad general y especifica.
Dinamica de poblaciones. Situacién actual y tendencias demogréficas en la Comunidad
de Madrid.

36. Los sistemas de informacién sanitaria. Conceptos generales. Principales sistemas
de informacién en la Comunidad de Madrid.

37. Alimentacion y nutricion: conceptos generales. Composicion y calidad nutritiva de
los alimentos. Métodos de valoracién de la ingesta de alimentos. Nutricion y salud
publica. Politicas de promocién de alimentacion saludable en Espafia 'y en la Comunidad
de Madrid.

38. Actividad fisica y sus beneficios sobre la salud. Estrategias de promocion de la
actividad fisica.

39. La atencidn primaria de la salud. Los Centros de Salud. Los equipos de Atencion
Primaria: organizacién y funciones. Los profesionales de enfermeria en Atencion
Primaria.

40. La asistencia especializada. Estructuras jerarquizadas en Atencién Especializada.
La coordinacién de los niveles asistenciales. Los profesionales de enfermeria en
Atencion Especializada. Organizacion y funciones.

41. La prevencion de riesgos laborales: conceptos basicos y disciplinas que la integran.
Derechos y obligaciones. Prevencion de Riesgos Laborales en las Administraciones
Publicas. Especial referencia a la Comunidad de Madrid.

42. El Reglamento de los Servicios de Prevencion. La vigilancia de la salud de los
trabajadores en relacién con los riesgos derivados del trabajo. La evaluacién de la salud
de los trabajadores. Historia clinico-laboral.

43. La calidad sanitaria: conceptos generales y definiciones. Herramientas basicas de
calidad. Gestion de procesos. Evaluacion de la calidad.

44. Proceso de atencion de enfermeria: Valoracion. Diagnostico. Planificacion.
Ejecucién. Evaluacion.
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45. Programas de Salud Publica de la Comunidad de Madrid. Conceptos generales y
Principales Lineas de Actuacion.

46. Programas de actuacién preventiva sobre factores de riesgo de enfermedades no
transmisibles. Epidemiologia. Objetivos. Estrategia de actuacion.

47. Efectos en salud y prevencion del tabaquismo. Estrategias de intervencion.

48. Efectos en salud y prevencion del consumo de riesgo de alcohol. Estrategias de
intervencion.

49. Efectos en salud y prevencién del consumo de sustancias psicoactivas. Otras
conductas adictivas. Estrategias de intervencion.

50. Trastornos del comportamiento alimentario. Anorexia y bulimia. Estrategias de
intervencion.

51. Salud Mental: conceptos generales. Enfermedades mentales: definicion y
clasificaciones. Prevencién y rehabilitacion. La organizacién de la salud mental en la
Comunidad de Madrid.

52. Sanidad ambiental (I): conceptos basicos. Riesgos ambientales sobre la salud.
Metodologia de evaluacion del riesgo ambiental.

53. Sanidad (ll): riesgos ambientales relacionados con la contaminacion atmosférica.
Riesgos sanitarios relacionados con la contaminacion del agua de bebida. Prevencion
de estos riesgos.

54. Higiene y seguridad alimentaria (I): alteraciones de la salud provocadas por
alimentos. Fuentes de contaminacion y alteracion de los alimentos. Toxiinfecciones
alimentarias. Riesgos sanitarios de los residuos biolégicos, farmacoldgicos y fisico-
quimicos de los alimentos.

55. Higiene y seguridad alimentaria (II): conservacién y otros tratamientos de los
alimentos. Procedimientos.

56. Prevencion y promocion de la salud materno-infantil. Programas especificos.
Objetivos, prioridades e indicadores de evaluacion. Coordinacion interinstitucional.

57. Prevencion y promocion de la salud de la infanto-juvenil. Programas especificos.
Obijetivos, prioridades e indicadores de evaluacién. Coordinacion interinstitucional.

58. Prevencién y promocién de la salud del adulto. Programas especificos. Objetivos,
prioridades e indicadores de evaluacion. Coordinacion interinstitucional.

59. Prevencion y promocioén de la salud de la mujer. Programas especificos. Objetivos,
prioridades e indicadores de evaluacion. Coordinacion interinstitucional.

60. Prevencion y promocion de la salud de los mayores. Programas especificos.
Objetivos, prioridades e indicadores de evaluacién. Coordinacion interinstitucional.

61. Violencia: la promocién del buen trato y la prevencion de la violencia en todas las
etapas y circunstancias de la vida (infancia, dependencia, ambito laboral...). Violencia
de género.



62. Criterios que debe cumplir un programa de deteccion precoz. Concepto de
sensibilidad, especificidad y valor predictivo.

63. Principales programas poblacionales de cribado en la Comunidad de Madrid: de
cancer de mama y colon, de enfermedades endocrino-metabdlicas, de hipoacusia en
recién nacidos.

64. Enfermedades inmunoprevenibles y programas de vacunacion. El calendario de
vacunacion infantil y del adulto en la Comunidad de Madrid. Otras vacunas especificas.

65. Seguridad de las vacunas: contraindicaciones, reacciones adversas, intervalos y
compatibilidad entre vacunas. Situaciones especiales: vacunas en niflos prematuros,
vacunacion en inmunodeprimidos, viajes internacionales.

66. Desigualdades sociales en salud. Problematica sanitaria y social. Estrategias de
intervencion. Equidad y salud en todas las politicas: mecanismos para su integracion.
Evaluacién de su impacto en la salud.

67. La evidencia en Salud Publica: busqueda, aplicacion y produccion de evidencia
cientifica.



